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In 75 Tagen allein und unbegleitet im Ruderboot über den Atlantik. Was für viele unvorstellbar erscheint, ist 
auch für Gabi Schenkel eine ganz besondere Herausforderung. Sie durchkämpft Stürme, erleidet Krankheiten 
und erlebt in der unendlichen Weite aus Wind und Wellen ungeahnte Glücksmomente.

Mit Auszügen aus ihrem Buch «Solo auf See» und Bildern sowie Videos auf hoher See nimmt sie uns mit auf 
eine einzigartige Reise. Sie spricht nicht nur die körperlichen Strapazen an, sondern gibt uns auch authentische 
und eindrückliche Einblicke in ihre Auseinandersetzung mit der Einsamkeit und ihrer eigenen Geschichte.

Kunst Oerlingen im Alten Schulhaus 
Schaffhauserstr. 20
CH 8461 Oerlingen
www.kunst-oerlingen.ch   Tel. 079 420 36 59         
PP vor dem Haus

Wir freuen uns auf Ihren Besuch
Gabi Schenkel, Heidi Marty und Rolf Besser 


